EVROPSKY TYDEN MOBILITY KOJETIN 2011

10. - 27 . ZARI 2011

Sobota 10. zafi 2011
XI. ro¢nik volejbalového turnaje smiSenych druzstev
,O pohar majitele pohfebniho ustavu®

Na XI. ro¢nik turnaje smiSenych druzstev ve volejbale s nazvem ,O pohar majitele pohfebniho ustavu“ se seslo
symbolickych jedenact druzstev volejbalovych tymu. Systém turnaje byl kvuli hojnému poétu zG&astnénych uréen
tak, ze se hralo ve tfech skupinach (dvé po Ctyfech a jedna po tfech). Hralo se systémem ,kazdy s kazdym* ve
skuping, poté druzstva na prvnim a druhém misté v kazdé skupiné postupovala do dvou semifinalovych skupin
a vitézové téchto skupin se utkali o celkové prvni misto. Druzstva na druhych prfickach se utkala o tfeti pficku
a druzstva na tfetich mistech se ,poprala“ o misto paté.

Porfadi utkani bylo nasledujici: 1. Gute smake (potfeti vitézové v historii turnaje), 2. Aquabely (lonsti vitézoveé),
3. Papri¢ky (Brno), 4. Kosta feditel Cirkusu (pravidelny uc¢astnik turnaje), 5. Kantofi z Miru (druzstvo sloZzené z ucitelll
ZS nam. Miru Kojetin), 6. Spolu jsme je$té nehrali (Kojetin), 7. - 11. Peddy (Kojetin), GMG Zlin, Bylo nas $est (Kojetin),
Milf (Kojetin), Kosik team (Kojetin) - 70 uc¢astniku.

Pondéli 12. a 19 zari 2011
Zumba s Gabrielou
V souc€asné dobé nejpopularnéjsi cviCeni ve svété - Zumba samoziejmeé laka i kojetinské cviCenky a cvience.

V ramci ETM si mohli vSichni, ktefi holdoji tomuto sportu, protahnout sva téla v sale Vzdélavaciho a informacniho
centra v Kojetiné pod vedenim Gabriely Matouskové - 40 Gcastnikd.

Utery 13. zari 2011
Den cviCeni - joga a pilates
Utery patfilo opét sportu - v malé t&locviéné na sokolovné se sesli vyznavadi ogistného cviceni joga s prvky tai-chi,

které profesionalné vede Alena Flegelova z Prerova a v séale Vzdélavaciho a informacniho centra si zacvicily zeny
a divky na protahovacim a zdravotnim cvi€eni pilates pod vedenim Moniky Parakové - 40 ucastniku.




Streda 14. zari 2011
S humorem na cestach

Besedu o knihach €eskych cestovatell, s usmévnymi ukazkami jejich zazitkd z cest s nazvem ,S humorem na
cestach®, si pfipravily pracovnice Méstské knihovny MéKS Kojetin ve spolupraci s Charitou Kojetin. Beseda byla
ur€ena pro seniory, ktefi dochazi do Centra dennich sluzeb pro seniory.
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Streda 14. zafi 2011

Cestovani s pohadkovou babic¢kou

Hadanky, basni¢ky, pohadky, soutéZze na téma cestovani i poznavani dopravnich prostfedkl to vSe se objevilo
na zabavném odpoledni - Cestovani s pohadkovou babi¢kou ve vicelcelové klubovné Centra socialnich sluzeb
v Kojetiné. Tuto akci usporadala Méstska knihovna MéKS Kojetin ve spolupraci s Centrem socialnich sluzeb
Kojetin pro seniory, jejich vnou€ata a rodiny s détmi. Pracovnice knihovny pfipravily pro déti k poslechu pohadky
,O popelaiském voze" a ,,O Cerveném autiCku” a nékolik soutézi spojenych s danym tématem. Pracovnice centra
meély jeSté pFipraveny pro déti sportovni discipliny a védomostni soutéZe napf. chize na chidach, soutéz v haze-
ni mickem, chytani rybicek, skladani puzzle, tvofeni pohadek z obrazk(i apod., za které byly odménény drobnymi
cenami - 20 uc¢astnikd.

Streda 14. a 21. zari 2011
Zumba s Denisou

O stfedach se opét cvicilo v latinskoamerickych rytmech na zumbé s Denisou Kopfivikovou z Prostéjova
- 30 ucastnika.

Ctvrtek 15. zafi 2011
Dnes jedu do prace na kole

Na tento den byla vyhléSena akce s ndzvem ,Dnes jedu do prace na kole®. Do
této akce se zapajily vdechny pracovnice Méstského kulturniho stfediska Koje-
tin - ze stfedisek Sokolovny a VVzdélavaciho a informac&niho centra, které pfijely
do prace na jizdnich kolech.



Ctvrtek 15. a 22. zari 2011
Stihla a fit s Radkou

Ctvrtky patfily opét cvienkam, které cht&ji byt §tihlé a fit a zacvicily si spoleéné s Radkou Michalkovou - 15 G&astniko.

Patek 16. zari 2011

Alternativni doprava - Se starostou na kole, s mistostarostkou na draci lodi

St&Zejni akci kojetinského tydne mobility byla bezesporu pateéni akce se starostou Jifim Sirkem a mistostarostkou llo-
nou Kapounovou. VSichni Uéastnici se sesli na kojetinské lodénici, kde je pfivital starosta Jifi Sirek.

V Gvodu akce predal Jifi Sirek hasi¢tim z poZarni stanice Hasiéského zachranného sboru Olomouckého kraje Kojetin novy
zdravotnicky pristroj - defibrilator. Pfistroj hasi€i na misté predvedli v ndzorné ukézce, kdy figuranta zahral sam starosta.
Poté byli u€astnici sezndmeni s cyklistickou trasou, ktera vedla lesnimi i polnimi cestami V¢elinem, kolem Bezmérova
a Postoupek do KroméfiZze, zpatecni cesta sméfovala z KroméfiZe po obsluznych cestach kolem dalnice do kojetinské
lodénice. Bohuzel se v lodénici sesli pouze cyklisté, zajemcu o draci lod bylo minimum a z téchto diivodu musela byt
projizdka na draci lodi zruSena.

Vyletnici na kolech vyrazili dle instrukci Jifiho Stava a EliSky Izsové na trasu, cilem se stala kroméfizska vodni elektrarna,
kde byla pfedem domluvena prohlidka s odbornym vykladem.

Po navratu do lodénice &ekolo vSechny ziu&astnéné obCerstveni a se zpévy za doprovodu harmonikare Milana Zahrad-
nika se vsichni rozlougili.

Krasné pocasi, sporotni duch a dobra nalada doprovazely u€astniky po celou dobu vyletu.

- 70 Uc€astnikd




Sobota 17. zari 2011

Sjizdéni Moravy od Bolelouce do Kojetina

Top zazitkem bylo sobotni sjizdéni feky Moravy od Bolelouce do Kojetina. Na lodénici se seSlo celkem 26 od déti
po seniory. Leopold Ptacek starSi odvezl tranzitem lodé a David Jufen vodychtivé vodaky autobusem pod jez
v Bolelouci, kde vyletnici nasedli na dvé pramice a pét kanoi. Pro nékteré to byl prvni kontakt s kanoistikou. Po-
sadky se tvofily az na misté, dle zkuSenosti zu¢astnénych. Pod vedenim Petra Valka a Jardy Kacirka (vicemistr(
svéta veteran( v dracich lodich) kojetinska flotila proplula bez problému, az na drobné kolize, zavinéné nizkou
hladinou vody, zejména na zacatku trasy. Odménou vSem byl nevSedni zazitek z plavby, zejména soutok Becvy
a Moravy, plavba Uusekem Moravy zvanym Bfehule byla nadherna. Zbyl i €as na kratkou zastavku na sluncem
ozafené kaminkové plazi a koupani. Jizda od lobodického mostu po klidné hladiné Moravy byla skvélym zavr-
Senim vyletu, ktery zdarné skoncil na lodénici v Kojetiné. A na uplny zavér kazdy u€astnik obdrzel pamétni list a
medaili. 26 ucastnika.

Pondéli 19. zari 2011
Soutézni odpoledne pro vSechny seniory

Centrum socialnich sluzeb Kojetin si v ramci Evropského tydne mobility pfipravilo akci ,Soutézni odpoledne®
pro vdechny seniory, zdravotné postiZzené obCany a déti ze znevyhodnéného socialniho prostfedi. Dana akce
byla zahajena ve 14 hodin v kulturnich mistnostech na domech s pecovatelskou sluzbou (DPS) Dr. E. Bene-
Se, J. PeStuky a 6. kvétna. Pro u€astniky byly pfipraveny soutéZe o vécné ceny i malé obcerstveni. Pro se-
niory a zdravotné postizené ob&any byly pfipraveny rizné soutéze, nejen na procvi¢eni paméti (napf. obraz-
kové poznavani kvétin, znalostni soutéz mésto - jméno), ale i na procvi¢eni jemné motoriky (napf. rychlostni
navlékani koralk(l). Pro déti byly pfipraveny Sipky, chytani rybi¢ek, stfileni do koSe a skladani puzzle. | pres
nepfiznivé pocCasi se viem soutézni odpoledne moc libilo, vSude panovala vyborna nalada, coz dokazuje
44 ucastnika.
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Streda 21. zari 2011

Seminar Line dance s Lucky While

Stfedecni seminar country tane¢ni skupiny Lucky While nabizel vyuku tanecnich krok(l a sestav popularni americké Line

dance. Line dancing znamena tancovani v fadach na (moderni, nejen americkou) country hudbu. Tanecnici tancuji sami

(a pfesto v davu) nebo v pfipadé Couple dance, v paru, pfedem naucenou sestavu jednoduchych krokovych variaci.

Kdyz chce nékdo tancovat line dance, musi umét jen tfi véci: chodit, védét, ktera strana je leva a ktera prava a pocitat do

osmi - to vSe €lenové nasi country skupiny umi a pfitomné popfipadé doucili. 30 ucastnikd
L]

Ctvrtek 22. zari 2011
Pohadka Sindibadova dobrudruzstvi

Méstské kulturni stfedisko Kojetin ve spolupraci s Centrem socialnich sluzeb Kojetin si pro prarodice, rodice
a jejich vnuky a vnucky pfipravilo loutkovou a hranou pohadku ,Sindibadova dobrodruzstvi. Danou pohadku pro
vSechny zucastnéné zahralo Divadlo Korab z Brna ve Viceucelové klubovné centra. Pohadka se velmi libila jak
détem, tak dospélym, pfedevsim diky pouzivani riznych efektll, dekoraci, zpivani a zapojovani divakd do hry.
Na pohadku se pfislo podivat 17 dospélych a 7 déti.
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Gtvrtek 22. zaFi 2011

Stezka pro pét smyslU

V ramci Evropského tydne mobility usporadal Dam déti a mladeze Kojetin pro déti od druhych do pa-
tych tfid kojetinskych $kol akci s nazvem Stezka pro pét smysll. Kazda tfida splnila pét Ukoll. Déti po-
znavaly ukryté chuté v miskach a naslouchaly zvukim hudebnich nastroju. Zbystfily zrak i pozor-
nost pfi patrani po predmétech, které zmizely z mista. Pfivonély si k voniavym i zapachajicim pytlikiim
s potravinami a hadaly, jaké pfedméty drzi v rukou za zady. Navic si pfipomnély, ze 22. zafi 2011 se ,oslavuje”




Patek 23. zari 2011
Divadelni pfedstaveni Baletky - Klouzak Postoloprty

Divadelni predstaveni Baletky predstavili v kojetinské Sokolovné severocesti buchafi - divadelni spolek Klouzak
z Postoloprt. Jednalo se o ¢ernou komedii autorky Astrid Saalbachové. Hra nebyla pouze o baletu a o baletkach.
Seznamili jsme se s ruzné starymi zenami, které meély rizné osudy, které se setkaly na hodiné tance...

60 divaku

Sobota 24. zari 2011
Alternative massive night

V ramci tydne mobility se nezapomnélo ani na tenagery. V sobotu se pravé pro tuto generaci konala pekelna
techno klubovka s nazvem Alternative massive night v suterénu sokolovny. Na gramiky zahrali DJ’s Torin,
Funsmaker, Luis, Lenzy, Ramires a Marcus.

30 ucastnikd
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Utery 27. zaii 2011
Kolec¢kiada

Kojetinsky tyden mobility byl ukon€en akci Domu déti a mladeZe Kojetin s nazvem KolecCkiada. Akce se
konala na prostranstvi pfed stadionem Morava.




